
Progetto			   Laboratorio di Cucina
di					     Fondazione S.I.C.A.R.

Obiettivo			   Garantire un’attività formativa, volta contro lo spreco alimentare.
Tramite questo laboratorio, si adotta una logica di ottimizzazione delle risorse 
alimentari, recuperando gli scarti e  contenendo i tassi di consumo. 
Inoltre, le attività del laboratorio consentiranno l’assunzione di competenze 
lavorative nel campo della ristorazione per soggetti svantaggiati, fragili ed ex-
detenuti accolti dalle strutture della Caritas, agevolando il loro reinserimento 
socio-lavorativo. Tale processo sarà garantito attraverso la partecipazione 
di diversi ristoratori, che insegneranno agli aderenti ricette antispreco, 
educandoli alla mentalità della gestione economica di tipo circolare.

Slogan			   «Salvare Capre & Cavoli»
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